YALNIZLIK

Bugiiniin Yalnizlarina, Yeniklerine, Eziklerine Montaigne'den Bir Buket:

Yalniz yasamanin bir tek amaci vardir saniyorum; o da daha basibos, daha rahat yasamak. Fakat her zaman,
buna hangi yoldan varacagimizi pek bilmiyoruz. Cok kez insan diinya islerini biraktigini sanir; oysaki bu islerin
yolunu degistirmekten baska bir sey yapmamaistir. Bir aileyi yonetmek bir devleti yonetmekten hi¢ de kolay
degildir. Ruh nerede bunalirsa bunalsin, hep ayni ruhtur; ev islerinin az 6nemli olmalari, daha az yorucu
olmalarini gerektirmez. Bundan baska, saraydan ve pazardan el cekmekle hayatimizin bas kaygilarindan
kurtulmus olmuyoruz.

Dertlerimizi avutan akil ve hikmettir,

O engin denizlerin 6tesindeki yerler degil

(Horatius)

Ulke degistirmekle kiskanclik, cimrilik, kararsizlik, korku, tutku bizi birakmaz.

Ve keder atimizin terkisine binip gelir.

(Horatius)

Onlar manastirlarda, medreselerde bile pesimizi birakmazlar. Bizi onlardan ne ¢oller kurtarabilir, ne
magaralar ne de bedenimize ettigimiz iskenceler.

Oldiiriicti yara bagrimizda kalir.
(Virgilius)

Sokrates 'e birisi icin, seyahat onu hi¢ degistirmedi, demisler. O da: Cok dogal, ¢linkii kendisini de beraber
goturmustir, demis.

Nigin baska giines baska toprak ararsin?

Yurdundan kagcmakla kendinden kagcar misin?

(Horatius )

Insan énce icindeki sikintiy1 dagitmazsa yer degistirmek daha fazla bunaltir onu: Nasil ki yerine oturmus
yiikler daha az engel olur geminin gidisine. Bir hastaya iyilikten cok koétiiliik edersiniz yerini degistirmekle.
Hastalig1 azdirirsiniz kimildatmakla, nasil ki kaziklar daha derine gidip saglamlasir sarsip sallamakla. Onun
icin kalabaliktan kagmak yetmez, bir yerden baska bir yere gitmekle is bitmez: i¢gimizdeki kalabalik
hallerimizden kurtulmamiz, kendimizi kendimizden koparmamiz gerek.

Kirdim diyorsun zincirlerini;

Evet, képek de koparir zincirini,

Kacgar o da, ama halkalar: boynunda tasiyarak.

(Persius)

Zincirlerimizi gotiiriiriiz kendimizle birlikte; tam bir 6zglrlik degildir kavustugumuz; doner doner bakariz
birakip gittigimize; onunla dolu kalir diislerimiz.

Ici arinmamissa, neler bekler insant,
Kendi kendisiyle ne savaslar eder bosuna!
Tutkulari icinde ne kemirici kaygilar.

Ne korkular i¢ginde kivranir insan!

Ne c¢okiintiiler yapar bizde gurur, sehvet,

Ofke, gevseklik ve tembellik!
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