VIETNAM SENDROMU!

ABD'nin Vietnam'da savasan askerleri, donuste ¢esitli kriz yasadi ve yasattilar. Bir kismi kendine yonelik
saldirlar, intihar girisimleri, kisilik yikilmalari yasarken bir kismi disa doniik siddet ve teror uyguladilar.
Evinde karisini, cocugunu dovme, oldirme; sug orgitlerine katilma, buralara bulasirken agir makineli tiifek
kullanma gibi bir y1gin absiird seyler gelisti.

Amerikan sinemasi buradan beslenerek ¢cokga film yapti. Bir siiru trajedi ve dram izlemisimdir.

ABD'de bu yonde bir siirii psikiyatri klinigi ve askeri hastaneler cok etkin tedavi ve yeni yontemler gelistirdiler.
Savas sonrasi ruhsal bozukluklar olagandir. Oliim korkusu, arkadasini kaybetme, sevdigi komutanin
kaybetme.. her biri geng insanlar tizerinde derin travmalar yaratir. Bundan daha olagan bir sey yoktur. Ancak
sorumluluk sahibi devlet ve askeri yetkililerin buna etkin miidahalede bulunup tedbir almalar: gerekir. Bunun
en basta geleni psikiyatri kliniklerini gelistirmek, ticretsiz hale getirmek hatta evlerde psikiyatri destek
uniteleri olusturmaktir.

Bizde harp cerrahi merkezleri gelismistir. Fizik rehabilitasyon merkezleri de gelismistir. Ancak psikiyatrik
tedavi ve rehabilitasyon merkezleri hazirlanmamis ya da cok eksiktir.

Ulkemiz 25 yildir diisiikk yogunluklu i¢ savas yasamaktadir. Bazen atesi diisse de psiko travmatik yogunlugu
siirgit artmaktadir.

Savas olmasa da her an olacakmis gibi psikolojik gerginlik koriklenmektedir. Bu hem ulusal bazda, hem de
asker ve askere alinacak yastaki insanlarda ve onlarin yakin ¢cevresinde psikolojik yikim yapmaktadir.
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Gecgenlerde nihayet Genelkurmay Baskanimiz Yasar Biiyiikanit Pasa savasa gonderileceklerin 6zel
egitimlerden gecirilip profesyonellestirileceklerini agikladi. Bu ¢ok ge¢ kalmis ama alinmasi gereken dogru bir
karardir.

Gerilla taktikleri uygulayan teror érgiitiine karsi nizami orduyla savas zordur. Hem maddi kiilfeti agir, hem
manevi kiilfeti agir bir cabadir. Ne yaptigini, niye yaptigini, nasil yapmasi gerektigini bilmezse, sadece askeri
faaliyet sanirsa bizdeki gibi cok agir sonuclar elde edilir.

Ajitasyon, propaganda, psikolojik ve askeri miicadelenin birlikte, orantili ve koordineli yapilmasi gerekirken,
askeri ucu sivriltilerek cogu zaman karsimiza devlet terori ¢ikmakta, miicadele alanini boliicii harekete
nadaslanmis tarla gibi birakmakta.

Teror hareketi, silahli propaganday1 iyi yapmakta. Cogu zaman da devlet kendi olanaklariyla teror orgitiiniin
propagandasini yapmaktadir.

Savasa giden unsurlarimiz geriye 'Kiirt diismanligi' ile donmektedir. Kiirt olmakla PKK'li olmak artik ayni
anlama gelmektedir. Cephe gerisinde psikolojik harp devam etmekte ve bu durum kaniksanmasi bir yana bazi
unsurlarin vazife ¢ikarmasina kadar gitmektedir.

Kirtler bizim kurucu ve esas unsurlarimizdir. Kuvay1 Milliye diismana (isgalcilere) karsi bir 6rgitlenmeydi. Bir
siirii yerde, eski askerlerin onciiliigiinde yeniden Kuvay1 Milliye 6rgiitleri kuruluyor. Bizler de tiyatro izler gibi
izliyoruz.
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Masum bir seymis gibi gozikiiyor. Oysa biz bolgenin giiglii bir devletiyiz. Bir milyonluk askeri ve polis giici
olan bir devletin sokaktaki basit cete orgliitlenmesine ihtiyaci yoktur, olamaz da. Bunlara ¢anak tutanlar, goz
yumanlar gaflet uykusundalar.

Kaybettigimiz sadece sehitler degil, gaziler, sag donenler; doniiste psikolojik travmali olanlar da agir
kilfetiyle, ciddi kayiplarimizdir. Daha da mihimi Kurt unsurlarimizi kaybediyoruz. Kendilerini yalniz ve
kimsesiz hissetmeye baslamislar.

Son glnlerde anlatilan bir fikrayla yazimi bitirmek istiyorum. Bu fikra darb-1 mesel belki sorumluluk sahiplerini
de uyandirir.

"Diyarbakir'da bigkinin teki, vilayetin oniinde parkta yatacak. Yer yok. Isiklandirilmis, havuz basi da olan
Mustafa Kemal heykelinin dibine uzanir. Ceketini yorgan yapar, bicagini da gégsiinde tutar. Uyandiginda
bakar ki, ceket, bicak yok. Heykele déner: Lo Musto Kemal sana giivendik etegine sigindik. Nerdesin loo. Beni
soydular haberin bile olmadi. Uyiyemisen lo?.."
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